
風
邪
を
引
い
た
ら
市
民
病
院
へ
？

昔
と
違
っ
て
、
現
在
は
市
民
病
院
で

な
け
れ
ば
い
け
な
い
患
者
さ
ん
の
診
療

で
手
一
杯
で
、
軽
症
の
患
者
さ
ん
を
診

療
す
る
余
裕
は
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

電
子
カ
ル
テ
導
入
に
伴
う
一
人
一
人

に
か
か
る
診
察
や
説
明
時
間
の
延
長
な

ど
で
、
一
定
時
間
に
診
療
で
き
る
患
者

さ
ん
の
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
来

院
す
る
す
べ
て
の
患
者
さ
ん
を
診
療
し

よ
う
と
す
る
と
、
手
術
が
で
き
な
い
外

科
医
や
お
産
・
手
術
が
で
き
な
い
産
婦

人
科
医
な
ど
が
誕
生
す
る
の
で
す
。

コ
ン
ビ
ニ
受
診
は
自
分
の
首
を
絞
め
る

24
時
間
営
業
し
て
い
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
と
同
様
に
、
24
時
間
開
い
て
い
る

救
急
外
来
に
自
分
の
都
合
で
受
診
す
る

こ
と
を
コ
ン
ビ
ニ
受
診
と
い
い
ま
す
。

市
民
病
院
の
救
急
外
来
は
、
尾
張
北

部
医
療
圏
で
唯
一
の
第
三
次
救
急
指
定

病
院
で
す
。
第
三
次
救
急
と
は
、
す
ぐ

に
処
置
を
要
す
る
重
症
患
者
さ
ん
を
診

療
す
る
救
急
外
来
で
す
。
通
常
の
経
過

を
た
ど
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
患
者
さ
ん
を

診
療
す
る
機
関
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

コ
ン
ビ
ニ
受
診
が
増
加
す
る
と
、
あ
な

た
が
心
筋
梗
塞
で
倒
れ
た
時
、
緊
急
処

置
で
救
命
で
き
る
は
ず
の
あ
な
た
の
命

が
危
険
に
さ
ら
さ
れ
る
の
で
す
。

19
年
前
に
ア
メ
リ
カ
高
官
が
警
告
し
た

日
本
の
医
療

１
９
９
２
年
当
時
、
既
に
先
進
国
最

低
の
医
療
費
と
ス
タ
ッ
フ
不
足
と
い
う
環

境
下
で
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
か
ら
「
世
界
一
」
の

評
価
を
得
て
い
た
日
本
の
代
表
的
な
医

療
施
設
と
し
て
、
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
を

視
察
し
た
ア
メ
リ
カ
保
健
福
祉
省
（
日

本
の
厚
生
労
働
省
に
相
当
）
サ
リ
バ
ン

長
官
は
「
こ
ん
な
医
療
は
ア
メ
リ
カ
で
は

到
底
真
似
で
き
な
い
」
と
意
気
消
沈
し

て
ア
メ
リ
カ
へ
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。
19
年

前
、
サ
リ
バ
ン
長
官
は
ボ
ロ
ボ
ロ
に
疲
れ
き

っ
た
勤
務
医
の
姿
を
見
て
、
日
本
の
医

療
は
優
れ
て
い
る
ど
こ
ろ
か
、
い
ず
れ
崩

壊
す
る
だ
ろ
う
と
予
言
し
ま
し
た
。

医
療
の
役
割
分
担
・
病
診
連
携

市
民
病
院
の
大
事
な
使
命
は
、
市

民
病
院
で
な
け
れ
ば
で
き
な
い
病
気
の

診
断
・
治
療
で
す
。
そ
の
た
め
に
優
秀

な
医
師
を
雇
用
し
、
高
機
能
な
診
断
・

治
療
設
備
を
整
え
て
い
ま
す
。
風
邪
や

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
軽
症
感
染
症
、

五
十
肩
、
高
血
圧
症
な
ど
の
慢
性
疾
患

に
は
診
療
所
が
そ
の
力
を
発
揮
し
ま
す
。

市
民
病
院
で
は
病
診
連
携
に
力
を

入
れ
て
お
り
、
市
民
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
「
地
域
連
携
登
録
医
療
機
関
」

に
入
る
と
、
各
医
療
機
関
の
概
要
・
院

長
・
地
図
・
得
意
分
野
な
ど
の
情
報
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

緊
急
の
受
診
が
必
要
で
な
い
場
合
は
、

ま
ず
診
療
所
を
受
診
し
、
必
要
な
場

合
は
診
療
所
か
ら
市
民
病
院
の
予
約
を

取
っ
て
も
ら
い
、
紹
介
状
を
持
っ
て
市
民

病
院
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
後
、

病
状
が
安
定
し
た
ら
再
度
診
療
所
で
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

症
状
別
自
己
対
応
の
目
安

市
民
病
院
の
役
割

市
民
病
院
が
使
命
と
し
て
掲
げ
て
い

る
医
療
は
、
①
高
次
医
療
の
提
供
②

地
域
が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
と
し
て

の
が
ん
診
療
③
救
急
指
定
病
院
と
し
て

の
救
急
医
療
④
地
域
の
セ
ン
タ
ー
病
院

と
し
て
の
地
域
連
携
で
す
。
市
民
病
院

は
「
地
域
連
携
登
録
医
療
機
関
」
と

協
力
・
役
割
分
担
し
て
、
地
域
の
医
療

を
支
え
ま
す
。
市
民
病
院
が
崩
壊
し
な

い
よ
う
に
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　

市
民
病
院
（
☎
76
―
４
１
３
１
）

松本　修一

今月の診断書No.341

小牧市民病院　副院長

市民病院の
上手なかかり方

家で様子をみる 診療所を受診 救急車で搬送

頭痛 自制内（我慢できる） 自然に軽快 激烈で持続

意識障害 意識清明 少しぼんやり 意識なし

麻痺 麻痺なし 指先だけ麻痺 突然の腕・足の麻痺

けいれん 軽快 １～５分持続 ５分以上持続

めまい 自制内（我慢できる） めまいのみ 嘔吐・嘔気・頭痛を伴う

発熱 体温 37～ 38℃ 発熱のみ
頭痛・嘔吐・呼吸困難

を伴う

呼吸困難 自制内（我慢できる）唇・爪の色が赤い 唇・爪の色が黒い

胸痛 自制内（我慢できる） 体温 37～ 38℃ 激烈で持続、または他の症状あり

腹痛 自制内（我慢できる） 他の症状なし 激烈で持続、または他の症状あり

⑦ 2011
3.15

今月の診断書
市民病院の上手なかかり方


