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健
康
通
信
　
～
市
民
病
院
よ
り
～

熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

熱
中
症
が
増
え
て
い
ま
す
。
熱
中
症

と
は
、
高
温
多
湿
が
原
因
で
生
じ
る
健

康
障
害
の
総
称
で
す
。

熱
中
症
に
な
る
と
体
内
の
水
分
や
塩

分
な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
が
く
ず
れ
、
体
温

調
節
機
能
が
働
か
な
く
な
り
、
さ
ま
ざ

ま
な
症
状
が
見
ら
れ
ま
す
。

熱
中
症
は
強
い
日
射
し
の
下
で
激
し

い
運
動
や
作
業
を
す
る
時
だ
け
で
な

く
、
最
近
で
は
日
常
生
活
で
も
増
え
て

い
ま
す
。
地
球
温
暖
化
や
ヒ
ー
ト
ア
イ

ラ
ン
ド
現
象
に
よ
り
、
夏
の
気
温
が
昔

よ
り
高
い
こ
と
が
原
因
と
み
ら
れ
て
い

ま
す
。
体
が
暑
さ
に
慣
れ
な
い
梅
雨
の

合
間
の
突
然
気
温
が
上
が
っ
た
日
や
、

梅
雨
明
け
後
の
蒸
し
暑
い
日
に
も
よ
く

起
こ
り
ま
す
。
症
状
が
深
刻
な
と
き
は

命
に
か
か
わ
り
ま
す
。
正
し
い
知
識
を

も
っ
て
熱
中
症
に
対
処
し
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
の
症
状

熱
中
症
の
症
状
は
、
重
症
度
に
よ
っ

て
3
つ
に
分
か
れ
ま
す
。

Ⅰ
度
（
軽
症
）
の
場
合
は
気
分
不
良
、

め
ま
い
、
立
ち
く
ら
み
、
手
足
の
し
び

れ
、
筋
肉
の
こ
む
ら
返
り
な
ど
が
見
ら

れ
ま
す
。
涼
し
い
場
所
へ
避
難
さ
せ
、

安
静
に
し
て
水
分
と
塩
分
の
補
給
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

Ⅱ
度
（
中
等
症
）
の
場
合
は
頭
痛
、

吐
き
気
、
全
身
の
倦
怠
感
や
脱
力
感
な

ど
が
見
ら
れ
ま
す
。
涼
し
い
場
所
に
避

難
さ
せ
、
安
静
に
し
て
体
を
冷
や
し
、

十
分
な
水
分
と
塩
分
の
補
給
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
症
状
が
改
善
し
な
い
場
合

は
病
院
へ
連
れ
て
行
き
ま
し
ょ
う
。
病

院
で
は
点
滴
で
水
分
や
塩
分
の
補
給
が

行
わ
れ
ま
す
。

Ⅲ
度
（
重
症
）
の
場
合
は
体
温
が
異

常
に
高
い
、
意
識
が
な
い
、
呼
び
か
け

の
反
応
が
お
か
し
い
、
ま
っ
す
ぐ
に
歩

け
な
い
、
全
身
の
け
い
れ
ん
な
ど
が
見

ら
れ
ま
す
。
命
に
か
か
わ
る
一
大
事
で

す
か
ら
、
た
め
ら
わ
ず
、
す
ぐ
に
救
急

車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。
救
急
車
を
待

つ
間
に
患
者
を
涼
し
い
場
所
へ
避
難
さ

せ
、
体
を
冷
や
し
て
く
だ
さ
い
。
体
の

冷
や
し
方
で
優
れ
た
方
法
と
し
て
は
、

薄
手
の
服
装
に
し
、
体
に
水
を
か
け
て
、

そ
の
上
か
ら
扇
風
機
で
風
を
当
て
る
方

法
が
あ
り
ま
す
。
脇
の
下
や
、
首
、
足

の
付
け
根
に
氷ひ

ょ
う
の
う嚢を
当
て
る
の
も
効
果

が
あ
り
ま
す
。

熱
中
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

昨
年
（
平
成
25
年
）
全
国
で
6
月
か

ら
9
月
に
か
け
て
熱
中
症
で
救
急
搬
送

さ
れ
た
方
は
５
８
、７
２
９
人
で
、
調

査
を
開
始
し
た
平
成
22
年
以
降
で
最
多

と
な
り
ま
し
た
。
年
齢
別
で
は
65
歳
以

上
の
高
齢
者
が
最
も
多
く
、
全
体
の
約

半
分
を
占
め
ま
し
た
。
高
齢
者
の
場
合
，

住
宅
で
の
発
生
が
半
数
を
超
え
て
い
る

こ
と
も
特
徴
で
す
。

熱
中
症
は
予
防
が
と
て
も
大
切
で

す
。
高
齢
者
、
障
が
い
者
、
子
ど
も
は

熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
た
め
、
周
囲

の
人
々
が
注
意
深
く
見
守
っ
て
あ
げ
ま

し
ょ
う
。
高
齢
者
は
暑
さ
・
水
分
不
足

に
対
す
る
感
受
性
や
体
の
調
節
機
能
が

低
下
し
て
い
ま
す
。
の
ど
の
渇
き
や
暑

さ
を
感
じ
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に
水
分

を
補
給
し
、
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
で
室

温
が
28
℃
を
超
え
な
い
よ
う
に
調
節
し

ま
し
ょ
う
。

　
問
合
先
　
市
民
病
院
（
☎
76
・
４
１
３
１
）

▲救命救急センター部長　井上卓也

市
民
病
院
助
産
師
、
看
護
師
募
集

勤
務
　
◦
平
成
27
年
４
月
１
日
～

◦
病
棟
勤
務　
３
交
替
と
２
交
替

◦
外
来
・
手
術
室
勤
務　
２
交
替

対
象　
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

◦
助
産
師
ま
た
は
看
護
師
資
格
取
得
者
、

平
成
27
年
３
月
助
産
師
ま
た
は
看
護

師
資
格
取
得
見
込
者

◦
昭
和
40
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

人
員
　
50
人
程
度

試
験
　
◦
内
容
　
適
性
検
査
、
面
接

◦
と
き
　
7
月
5
日
㈯
午
前
８
時
30
分
～

◦
と
こ
ろ
　
市
役
所
東
庁
舎
５
階
大
会
議
室

申
込
・
問
合
先
　
６
月
30
日
㈪
（
必
着
）

ま
で
に
、
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）、
卒

業
証
明
書
ま
た
は
卒
業
見
込
証
明
書
、

資
格
免
許
証
の
写
し
（
資
格
取
得
者

の
み
）
を
郵
送
ま
た
は
直
接
病
院
総
務

課
（
〒
４
８
５ 

・ 

８
５
２
０
住
所
不
要

☎
76
・
４
１
３
１
）

※ 

資
格
取
得
者
は
平
成
26
年
10
月
（
昭

和
39
年
10
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
）
ま
た
は
平
成
27
年
１
月
（
昭
和

40
年
１
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
）

の
採
用
も
可
能
で
す
。

※ 

８
月
５
日
㈫
、
８
月
20
日
㈬
、
9
月
以

降
も
毎
月
同
様
の
試
験
あ
り
。
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