
◆
お
知
ら
せ

健康通信

健
康
通
信
　
～
市
民
病
院
よ
り
～

が
ん
の
痛
み
と
医
療
用
麻
薬

痛
み
の
治
療
は
早
め
に

も
し
自
分
や
自
分
の
家
族
が
が
ん
に

な
り
、
そ
の
が
ん
に
起
因
す
る
痛
み
を

感
じ
た
ら
ど
う
し
ま
す
か
？

日
本
に
は
「
我
慢
す
る
こ
と
は
美
徳
」

と
す
る
文
化
が
あ
り
ま
す
が
、
痛
み
を

我
慢
し
す
ぎ
る
こ
と
で
夜
間
眠
れ
な
く

な
っ
た
り
、
食
欲
が
な
く
な
っ
た
り
す
る

ほ
か
、
気
持
ち
の
面
で
も
つ
ら
く
な
り
ま

す
。
従
っ
て
、
現
在
で
は
が
ん
と
診
断
さ

れ
た
時
点
よ
り
痛
み
を
我
慢
せ
ず
、
早

期
に
痛
み
を
治
療
す
る
こ
と
が
世
界
的

に
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

医
療
用
麻
薬
に
よ
る
痛
み
の
治
療
法

が
ん
の
痛
み
の
治
療
に
は
放
射
線
治
療

や
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、

欠
か
せ
な
い
の
は
医
療
用
麻
薬
で
す
。

医
療
用
麻
薬
に
よ
る
治
療
に
は
「
Ｗ
Ｈ

Ｏ
方
式
が
ん
疼と
う
つ
う痛
治
療
法
」
と
呼
ば
れ

る
世
界
的
に
最
も
効
果
的
で
安
全
な
治

療
法
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
方
法
で
は
、
痛
み
の
強
さ
に
従
っ

て
段
階
的
に
鎮
痛
薬
を
使
用
し
ま
す
。

強
い
痛
み
に
は
モ
ル
ヒ
ネ
な
ど
の
医
療
用

麻
薬
が
使
わ
れ
ま
す
。
当
院
で
も
こ
の

治
療
法
を
行
っ
て
い
ま
す
。

医
療
用
麻
薬
の
種
類
に
は

主
な
医
療
用
麻
薬
に
は
、
歴
史
の
古

い
モ
ル
ヒ
ネ
を
は
じ
め
、オ
キ
シ
コ
ド
ン
、

フ
ェ
ン
タ
ニ
ル
と
い
う
3
種
類
が
あ
り
、

飲
み
薬
、
坐
薬
、
貼
り
薬
、
注
射
薬
が

あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
薬
は
、
患
者
さ
ん
の
状
態

や
生
活
な
ど
に
合
わ
せ
て
調
整
を
行
い

ま
す
。

医
療
用
麻
薬
の
誤
解
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

「
モ
ル
ヒ
ネ
」
や
「
麻
薬
」
と
い
う
言

葉
を
聞
く
と
、「
中
毒
」「
命
が
縮
む
」「
最

後
の
手
段
」「
段
々
効
か
な
く
な
る
」と
い
っ

た
誤
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を
多
く
の
方
が
持
た

れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
大
き
な
要
因
は
、「
医
療
用
麻
薬

は
な
る
べ
く
使
わ
な
い
方
が
よ
い
危
険
な

薬
」
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
、
が
ん
の
末

期
に
し
か
使
わ
れ
な
か
っ
た
過
去
の
日
本

の
誤
っ
た
医
療
用
麻
薬
の
使
い
方
に
あ
り

ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
研
究
か
ら
が
ん
の
痛
み

の
治
療
に
は
、
モ
ル
ヒ
ネ
な
ど
の
医
療

用
麻
薬
に
よ
る
治
療
が
最
も
効
果
的
で

あ
り
、適
切
に
使
用
す
れ
ば
、「
中
毒
」「
命

が
縮
む
」
な
ど
は
起
こ
ら
な
い
こ
と
が

明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
で
は
、

「
医
療
用
麻
薬
は
が
ん
の
痛
み
に
積
極
的

に
使
用
す
べ
き
安
全
な
薬
」
で
す
。

お
わ
り
に

今
回
、
が
ん
の
痛
み
と
医
療
用
麻
薬

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
し
た
。
痛
み
で
お

困
り
の
方
や
医
療
用
麻
薬
に
つ
い
て
ご

質
問
や
ご
相
談
が
あ
る
方
は
、
気
軽
に

薬
剤
師
を
は
じ
め
医
療
ス
タ
ッ
フ
に
声
を

お
か
け
く
だ
さ
い
。
痛
み
で
苦
し
む
患

者
さ
ん
が
1
人
で
も
少
な
く
な
る
よ
う

に
支
援
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　
問
合
先
　
市
民
病
院
（
☎
76
・
４
１
３
１
）

▲薬局　主任薬剤師
　緩和薬物療法認定薬剤師　平野茂樹

助
産
師
・
看
護
師
募
集

■
嘱
託
職
員

勤
務
　
月
～
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時

対
象
　
助
産
師
、
看
護
師
免
許
取
得
者

月
給 

27
万
円
（
一
時
金
な
し
）

■
臨
時
職
員

勤
務
　
月
～
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分
（
時
間
は
応
相
談
）

対
象
　
助
産
師
、
看
護
師
免
許
取
得
者

時
給
　
１
、５
０
０
円
（
一
時
金
な
し
）

▼
人
員
　
若
干
名

▼
勤
務
開
始
日
　
11
月
４
日
㈫

▼
申
込
み
　
９
月
30
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

に
、
臨
時
・
嘱
託
い
ず
れ
か
を
記
入
し

た
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）、
資
格
免
許

証
の
写
し
を
郵
送
ま
た
は
直
接
病
院

総
務
課
（
〒
４
８
５・８
５
２
０
住
所
不

要
）

※
後
日
面
接
あ
り
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