
小
児
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者
さ
ん

が
増
え
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
実

際
に
、
当
院
救
急
外
来
へ
も
強
い
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
の
症
状
を
起
こ
し
て
救
急
受
診

さ
れ
る
お
子
さ
ん
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

私
は
当
院
に
赴
任
し
て
16
年
目
と
な
り
ま

し
た
が
、
以
前
は
こ
れ
ほ
ど
多
く
の
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者

さ
ん
が
救
急
外
来
を

受
診
さ
れ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

現
在
日
本
で
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ

お
子
さ
ん
の
割
合
は

乳
児
5
〜
10
％
、
幼
児

で
5
％
、
小
学
生
以
降
で
1.5
〜
3
％
く
ら

い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー

疾
患
そ
の
も
の
が
増
え
て
い
る
と
言
わ
れ

ま
す
が
、
そ
の
理
由
は
は
っ
き
り
し
て
い

ま
せ
ん
。

ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
生
と
予
防
策

お
母
さ
ん
が
妊
娠

中
に
特
定
の
食
物（
鶏

卵
、小
麦
、牛
乳
な
ど
）

を
制
限
す
る
と
、
生

ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ

ん
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を

予
防
で
き
る
か
ど
う

か
に
つ
い
て
は
、
制

限
の
効
果
は
否
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
ま

れ
た
赤
ち
ゃ
ん
の
乳
児
湿
疹
を
ス
キ
ン
ケ

ア
す
る
こ
と
で
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
症

を
少
な
く
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
研

究
デ
ー
タ
は
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

入
浴
時
に
は
泡
立
て
ネ
ッ
ト
や
ポ
ン
プ

式
の
容
器
な
ど
で
よ

く
泡
立
て
て
素
手
で

顔
面
を
含
む
赤
ち
ゃ

ん
の
皮
膚
全
体
を
洗

っ
て
い
た
だ
く
の
が

良
い
と
考
え
ま
す
。

ガ
ー
ゼ
ハ
ン
カ
チ
で

も
赤
ち
ゃ
ん
の
皮
膚

を
傷
つ
け
て
し
ま
い
ま
す
。
湿
疹
が
あ
る

と
周
囲
の
環
境
中
の
食
物
の
細
か
い
粒
子

が
皮
膚
か
ら
吸
収
さ
れ
、
食
物
ア
レ
ル
ギ

ー
の
準
備
が
で
き
て
し
ま
い
ま
す
。（
こ
れ

を
皮
膚
感
作
と
呼
び
ま
す
）
皮
膚
か
ら
の

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
原
因
物
質
の
侵
入
が
結

果
と
し
て
食
べ
る
こ
と
で
起
き
る
ア
レ
ル

ギ
ー
症
状
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
の
い
ろ
い
ろ

乳
幼
児
期
に
多
い
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因

食
材
は
鶏
卵
、
小
麦
、
牛
乳
で
す
が
、
こ

れ
ら
は
適
切
な
管
理
と
行
う
こ
と
で
8
〜

9
割
の
方
が
小
学
校
入
学
ま
で
に
摂
取
可

能
と
な
り
ま
す
。
逆
に
果
物
や
野
菜
な
ど

に
対
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
は
年
齢
と
と
も
に

少
し
ず
つ
増
え
、
こ
れ
は
い
ろ
い
ろ
な
種

類
の
花
粉
症
が
発
症
に
関
連
し
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
寒
冷
地
や
高
山
に
生
え
る
シ
ラ

カ
ン
バ
の
花
粉
症
は
ア
レ
ル
ギ
ー
的
に
構

造
が
似
て
い
る
た
め
に
リ
ン
ゴ
な
ど
の
バ

ラ
科
の
果
物
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
し
て

き
ま
す
。
リ
ン
ゴ
を
食
べ
た
か
ら
リ
ン
ゴ

ア
レ
ル
ギ
ー
に
な

る
の
で
は
な
く
、
構

造
の
似
た
シ
ラ
カ

ン
バ
花
粉
が
鼻
や

目
の
粘
膜
か
ら
体

に
入
り
、
ア
レ
ル
ギ

ー
反
応
を
起
こ
し

て
リ
ン
ゴ
の
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
を
起

こ
し
て
き
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
、
ま
だ
ま
だ
わ

か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、
最
新

の
情
報
を
お
伝
え
で
き
る
よ
う
に
勉
強
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
科
部
長
医
師

田
中　
秀
典

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

              

〜
わ
か
っ
て
い
る
こ
と
と
わ
か
っ
て
い
な
い
こ
と
〜

健
康
通
信

〜
小
牧
市
民
病
院
よ
り
〜

　
問
合
先
　
市
民
病
院
（
☎
76
・
４
１
３
１
）
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