
分 子 : 医 療 の 質 ・ 安 全 管 理 室 へ イ ン シ デ ン ト ・  
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QI 項目の解説 
 

入 院 中 の 患 者 さ ん の 転 倒 や ベ ッ ド か ら の 転 落 は 少 な く あ り ま せ ん 。 原 因 と し て は 、 入
院 と い う 環 境 の 変 化 に よ る も の や 疾 患 そ の も の 、 治 療 ・ 手 術 な ど に よ る 身 体 的 な も の な
ど さ ま ざ ま な も の が あ り ま す 。 転 倒 ・ 転 落 の 指 標 に は 、「 転 倒 ・ 転 落 に よ っ て 患 者 に 傷 害
が 発 生 し た 損 傷 発 生 率 」 と 患 者 へ の 傷 害 事 例 に 至 ら な か っ た 転 倒 ・ 転 落 事 例 の 発 生 率 と
の 両 者 を 指 標 と す る こ と に 意 味 が あ り ま す 。  

本 指 標 で は 、 よ り 低 い 値 が 望 ま し い と さ れ て い ま す 。  

転倒転落発生率の割合  

QI 指 標 の 定 義 ・ 計 測 方 法  
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転倒転落発生率（レベル２以上）割合  

分 子 : 医 療 の 質 ・ 安 全 管 理 室 へ イ ン シ デ ン ト ・ ア ク シ デ ン ト レ ポ ー ト  

が 提 出 さ れ た 転 倒 ・ 転 落 件 数 損 傷 レ ベ ル 2 以 上 の 件 数  

                                   ×１ ０ ０ ０
【 ‰ 】  

分 母 : 入 院 延 べ 患 者 数  

引 き 続 き 全 国 QI 参 加 病 院 平 均 値 を 下 回 っ て お り 、 2020 年 度 は 1.18‰ 低 い 結 果 で す 。  
 

            
2019 年 度 と 比 較 し 0.13‰ 増 加 し た が 、 全 国 平 均 値 と 比 較 す る と 低 い 水 準 で す 。  

リ ス ク マ ネ ー ジ ャ ー 会 議 の 転 倒 転 落 ワ ー キ ン グ グ ル ー プ で 、 月 1 回 の 病 棟 ラ ウ ン ド と
転 倒 転 落 の 事 例 分 析 ・ 対 策 を 「 転 倒 転 落 WG レ タ ー 」 に 掲 載 し 周 知 を 行 い 、 今 後 も 継 続
的 に 取 り 組 み を 行 い ま す 。  

                              

転 倒 転 落 ワ ー キ ン グ グ ル ー プ の 取 り 組 み が 、 転 倒 転 落 発 生 率 を 低 値 で 抑 え ら れ て て い
る と 考 え て お り ま す 。 引 き 続 き の 活 動 を 行 い 、 事 故 防 止 に つ な が る よ う に 心 が け ま す 。  

 

QI 指 標 の 定 義 ・ 計 測 方 法  
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年度

入院患者の転倒転落発生率（レベル4以上）の割合  

分 子 : 医 療 の 質 ・ 安 全 管 理 室 へ イ ン シ デ ン ト ・ ア ク シ デ ン ト レ ポ ー ト  

が 提 出 さ れ た 転 倒 ・ 転 落 件 数 損 傷 レ ベ ル 4 以 上 の 件 数  

                                ×１ ０ ０ ０ 【 ‰ 】  

分 母 : 入 院 延 べ 患 者 数  

    
引 き 続 き 全 国 QI 参 加 病 院 平 均 値 を 下 回 っ て お り 、 2020 年 度 は 0.26‰ 低 い 結 果 で す 。   
                   

2019 年 度 よ り 2020 年 度 は 0.2‰ 増 加 し た が 、 全 国 平 均 値 と 比 較 す る と 低 い 水 準 と な
な り ま す 。      

               
   

リ ス ク マ ネ ー ジ ャ ー 会 議 の 転 倒 転 落 ワ ー キ ン グ グ ル ー プ で 毎 月 1 回 の 病 棟 ラ ウ ン ド を
行 っ て い ま す 。 そ こ で 事 例 分 析 ・ 対 策 を 立 て 、 転 倒 転 落 WG レ タ ー に 掲 載 し 周 知 す る 取
り 組 み を 継 続 し て い ま す 。  

                                
  

転 倒 転 落 ワ ー キ ン グ グ ル ー プ で の 取 り 組 み の 継 続 に よ り 、 転 倒 転 落 発 生 率 は 、 低 値 に
抑 え ら れ て い ま す 。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2020 年 度 は 全 国 QI 参 加 病 院 平 均 値 0.06‰ 同 じ 値 で す 。  

   

2019 年 度 と 比 較 し 2020 年 度 は 、 0.03‰ 増 加 し て い ま す 。  

高 齢 化 が 進 み 、 認 知 機 能 低 下 、 筋 力 低 下 、 せ ん 妄 治 療 薬 な ど の 薬 剤 影 響 下 に あ る 患 者
さ ん の イ ン シ デ ン ト 報 告 が 増 え て い ま す 。  

    

転 倒 を し て も 重 症 化 し な い た め に 、 ベ ッ ド 周 り の 環 境 調 整 、 緩 衝 マ ッ ト の 使 用 、 ベ ッ
ド の 位 置 （ 壁 付 け に す る 。 低 床 に す る ） な ど の 対 策 を 日 頃 か ら 行 う よ う 周 知 し ま す 。  

 

2020 年 度 は 、 損 傷 レ ベ ル ４ （ 骨 折 ・ 死 亡 ） の イ ン シ デ ン ト 報 告 の 急 増 に 伴 い 、 重 症 化
予 防 の た め 転 倒 転 落 リ ス ク の 高 い 患 者 さ ん に お い て は 、 緩 衝 マ ッ ト を 使 用 す る こ と を 推 奨
す る よ う に し ま し た 。 ま た 、 緩 衝 マ ッ ト が 不 足 し て い た た め 増 量 し 、 重 症 化 を 防 止 す る 対
応 が で き る よ う に な り ま し た 。  

 


