
QI 項目の解説  

 

急性心筋梗塞患者における退院時抗血小板薬投与割合  

 

 

分 子 ： 退 院 時 に 抗 血 小 板 薬 が 投 与 さ れ た 患 者 数         ×100【 ％ 】  

分 母 ： 急 性 心 筋 梗 塞 で 入 院 し た 患 者 数  

急 性 心 筋 梗 塞 は 通 常 発 症 後 2～ 3 ヶ 月 以 内 に 安 定 化 し 、 大 多 数 の 患 者 さ ん は 安 定 狭 心 症

ま た は 安 定 し た 無 症 候 性 冠 動 脈 疾 患 の 経 過 を 辿 り ま す 。 心 筋 梗 塞 発 症 後 の 長 期 予 後 を 改 善

す る 目 的 で 抗 血 小 板 薬 、β-遮 断 薬 、ACE 阻 害 薬 あ る い は ア ン ジ オ テ ン シ ン Ⅱ 受 容 体 拮 抗 薬

（ ARB）、 ス タ チ ン な ど の 投 与 が 推 奨 さ れ て い ま す。  

 

 

QI 指 標 の 定 義 ・ 計 測 方 法  
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当 院 97.2%で あ り 全 国 平 均 の 92.4%を 上 回 っ て い ま す 。 問 題 な い と 判 断 し ま す 。                            

当 院 97.2%で あ り 昨 年 の 95.0%を 上 回 っ て い ま す 。 問 題 な い と 判 断 し ま す 。                              

 

こ の ま ま 抗 血 小 板 薬 投 与 の 重 要 性 を 若 手 循 環 器 医 師 に 教 育 を 行 い ま す 。                                     

2021 年 度 の 若 手 医 師 へ の 教 育 が 効 を 奏 し た と 判 断 し ま す 。  

 


