
小牧市民病院 

緩和ケア科 



がんで亡くなる患者さんは 増加傾向 



緩和ケアは がん診断時から必要 

これからは、病院でも在宅でも 

緩和ケアのできる医者  が求められる！ 

遺族ケア 

従来 

現在 

●       ● ●       ● 



 医療者としての知識 

 － 病態の評価・診察方法を学ぶ 

 － 身体症状を緩和する治療方法を学ぶ 

 － 精神症状を緩和する治療方法を学ぶ 

 － 予後の判定方法を学ぶ 

 医療者としての姿勢 

 － 患者・家族とのコミュニケーションを学ぶ 

 － 病状説明のスキルを学ぶ 

 － 看取り時の振る舞いを学ぶ 

緩和ケア科 研修で学べること 



初期臨床研修 1年目 に 2週間 の緩和ケア科 研修 

緩和ケア科 研修の実際 

夜勤者申し送り 

医師 カンファレンス 

病棟回診 

新規入院患者 

診察・指示出し 

病棟業務 

（病状説明など） 

在宅医カンファレンス 

多職種 カンファレンス 

医師 カンファレンス 
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17:15 
昼食 

県内でも 
非常に珍しい!! 



 

日本緩和医療学会  

認定医・専門医 
 

当院は日本緩和医療学会の認定研修施設です. 

2年間の専門研修後に受験条件を満たせば， 

認定医・専門医試験の受験資格が得られます． 

取得可能な 資格 



緩和ケア医の “出身科” は多種多様 

当院は3名とも “内科畑” 出身の珍しい病院です！ 
  

 内科系 総合内科, 呼吸器, 消化器, 血液, 内分泌 etc. 

 外科系 消化器外科, 乳腺外科, 泌尿器科 etc. 

 麻酔科  ● 救急科  ● 精神科  

 放射線科 ● 総合診療科 

緩和ケア医 は 何科出身でもOK！ 



 緩和ケア科医師 3名 は県内最多ﾀｲ！ 

 緩和医療指導医 1名 +認定医 2名  

 独立型 緩和ケア 病棟 の併設！ 

 外来 + 緩和ケアチーム + 緩和ケア病棟 の 

 様々なセッティングで緩和ケアを経験できる！ 

緩和ケア科なら 小牧 がオススメ！ 



緩和ケア 外来 平日 9-12時，新規依頼 78 件／年 

緩和ケアチーム 新規依頼  279 件／年 

緩和ケア 病棟 14 床（2012年4月開設）  

   ボランティア  35 名前後 

      入棟患者数  170 名／年 

   平均在棟日数  18 日 

    在宅復帰率  7.6 ％        (2023年4月～2024年3月) 

緩和ケアセンター 業務実績 



緩和ケア科 医師 3名（うち 1名 緩和医療指導医） 

緩和ケアチーム専従 看護師 1名（がん性疼痛看護認定） 

緩和ケアチーム担当 薬剤師 3名 

がん性疼痛看護認定 看護師 2名 

緩和ケア認定 看護師 4名 

がん専門 薬剤師 1名、緩和薬物療法認定 薬剤師 3名 

公認 心理師 1名 

緩和ケアセンター 体制 



私たちと共に 

緩和ケアを学びましょう 

見学・研修 お待ちしております 


